Hintertux leiri 02. 12-23.9.2022

~Lajit: SL ja

GS sukset

-Sauvat, monot, monoille ja painolle sdadadetyt siteet
-Kypara, Lasit ja varalinssit, hanskat, varahanskat, sykari, toppahousut, toppatakki+sadetakki, mahdolliset suojat.
-Huolto varusteet suksille +monon sdaatd avaimen
- Voiteet, viilat+karhee, timantit, pidikkeet, harjat, kulma viiloille, apukantinpoistaja, hanskat, (Rauta suksivoihin),

sikli Fysiikka Harjoitteluun

-Juoksulenkkarit (ei tennarit)
-Ulkoliikuntavaatteet, myos sateen kestavat
-Juomapullot
-Kuminauhat
-Koulunkayntitarvikkeet

ALUSTAVA OHJELMA -muutokset ilmoitetaan leirikohtaisessa whatsapp ryhmassa
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